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Календарный учебный график 

начального общего образования 

МБОУ «Ракитовская СОШ» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Календарный учебный график МБОУ «Ракитовская СОШ» на 2023 – 2024 учебный 

год является одним из основных документов, регламентирующих организацию 

образовательного процесса. 

Календарный учебный график работы МБОУ «Ракитовская СОШ» учитывает в 

полном объеме возрастные психофизические особенности учащихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения 

составляют:  

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273-ФЗ 

- Санитарные правила  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи. 

- Устав муниципального бюджетного образовательного учреждения «Ракитовская СОШ». 

 

Календарный учебный график МБОУ «Ракитовская СОШ» утверждается приказом 

директора образовательного учреждения. Изменения в календарный учебный график 

работы вносятся приказом директора образовательного учреждения. 

МБОУ «Ракитовская  СОШ» работает в режиме пятидневной рабочей недели в  

1-4 классах. Продолжительность учебного года в 2-4 классах 34 учебных недели, 33 

учебные недели в 1 классе. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает -во 2-4 

классах-не более 5 уроков, в 1 классе – 4 урока 

Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются не ранее 8 час.00 

мин., без проведения нулевых уроков. Учебные занятия для 1-4 классов проводятся в 

первую смену. 

Продолжительность уроков в данных классах – 40 минут, за исключением 1 класса. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, двух больших 

перемен после 2 и 3 уроков по 20 минут каждая. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 - использование ступенчатого режима обучения в 1 полугодии (сентябрь-октябрь - 3 

урока в день по 35 минут каждый; 4 урока по 35 минут в ноябре-декабре; в январе-мае по 

40 минут 4 урока и 1 день –пять (с учетом урока физической культуры);  

-организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 40 

минут;  

-обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий;  

-предусмотрены дополнительные каникулы в середине 3 четверти (февраль). 

 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в 
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полном объеме образовательных программ в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

 

Календарный учебный график 

На 2023-2024 учебных год 

1. Считать началом 2023-2024 учебного года – 1 сентября 2023 г. 

2. Считать первым учебным днем 1 сентября 2023 года. 

3. Считать окончанием 2023-2024 учебного года. 

- для 1 класса – 20 мая 2024 года 

- для 2-4 классов – 27 мая 2024 года. 

       4. Учебные занятия в 2023-2024 учебном году проводятся в первую смену. 

       5. Установить следующее распределение учебных недель и каникул в 2023-2024 

учебном году по четвертям: 

 

Для учащихся 1-4 классов с 01.09.2023 года 

Учебная 

четверть 

Классы Продолжительность четвертей Продолжительность  

каникул 

I.  1-4 01.09.2023 г. – 27.10.2023г  28.10.2023г. - 06.11.2023г.; 

II.  1-4 07.11.2023г. – 29.12.2023г. 30.12.2023г. - 08.01.2024г 

III.  1-4 09.01.2024г. - 15.03.2024г. 

 

 25.03.2024г. - 02.04.2024 

Для учащихся 1 класса 

дополнительно с 12.02.2024 г. 

– 18.02.2024 г. 

IV.  1-4 03.04.2024 г. – 27.05.2024 

Окончание учебного года для учащихся 

1, 9, 11 классов - 20.05.2024г. 

Окончание учебного года для учащихся 

2-8 классов - 27.05.2024 г. 

 

Для учащихся 1 класса с 

21.05.2024 г. – 31.08.2024 г.; 

для учащихся 2-8, 11 классов с 

28.05.2024 г. – 31.08.2024 г. 

 

 

 

 

Учебная 

четверть 

Классы Количество учебных дней Количество каникулярных 

дней 

I. 1-4 

 

 41 

 

  10 

II. 1-4 

 

 39  10 

III. 2-4 

1 

 

 52 

 47 

 

 9 

 16 

IV. 2-4 

1 

 

 34 

 29 

  

 98 

 102 (для учащихся 1класса) 

Итого за год 2-4 165 127 

1 156 138 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 

I четверть с 23.10.2023 по 27.10.2023  

II четверть с 25.12.2023 по 29.12.2023 

III четверть с 18.03.2024 по 22.03.2024  

IV четверть с 20.05.2024 по 24.05.2024(2-4 класс) 



 

- В 1-4 классах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на 

уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

- Классные часы проводятся классными руководителями 1 раз в неделю, 

продолжительностью не более 40 минут: классные часы не являются уроками. 

- Занятия в кружках проводятся не ранее чем через 20 минут после последнего урока. 

- Промежуточная аттестация учащихся во 2-4 классах проводить по итогам четверти. 

- Итоговая аттестация (ВПР) проводится в 4 классе в соответствии со сроками, 

устанавливаемыми Рособрнадзором. 

- Организовано в 2023 -2024 учебном году горячее питание учащихся  

вторая перемена 10.30-10.50 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю:  

Продолжительность учебной недели: 1-4 классы – 5 дневная рабочая неделя 

Регламентирование учебного процесса на день:  

Сменность занятий:  

Занятия проводятся в одну смену.  

Начало учебных занятий в МБОУ «Ракитовская СОШ» 9.00 Окончание учебных 

занятий: 13.20. 

 По понедельникам: 8.00 вынос флага. 8.10- 8.50 Разговоры о важном. 10 минут 

перемена 

Режим учебных занятий базовой школы МБОУ «Ракитовская СОШ» 

2-4 классы 

№ урока и перемены Продолжительность урока и перемены 

1 урок 9.00-9.40 

Перемена 9.40-9.50 

2 урок 9.50-10.30 

Перемена 10.30-10.50 

3 урок 10.50-11.30 

Перемена 11.30-11.50 

4 урок 11.50-12.30 

Перемена 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 

 

Режим учебных занятий 1 класса:  

1 четверть: сентябрь-октябрь 

№ урока и перемены Продолжительность урока и перемены 

1 урок 9.00-9.35 

Перемена 9.35-9.45 

2 урок 9.45-10.20 

Динамическая пауза 10.20-11.00 

3 урок 11.00-11.35 

 

2 четверть: ноябрь-декабрь 

№ урока и перемены Продолжительность урока и перемены 

1 урок 9.00-9.35 

Перемена 9.35-9.45 

2 урок 9.45-10.20 

Динамическая пауза 10.20-11.00 



3 урок 11.00-11.35 

Перемена 11.35- 11.45 

4 урок 11.45 – 12.20 

3 - 4 четверть 

№ урока и перемены Продолжительность урока и перемены 

1 урок 9.00-9.40 

Перемена 9.40-9.50 

2 урок 9.50-10.30 

Динамическая пауза 10.30-10.50 

3 урок 10.50-11.30 

Перемена 11.30-11.50 

4 урок 11.50-12.30 

Перемена 12.30-12.40 

5 урок 12.40-13.20 

 

Режим учебных занятий филиала «Большешелковниковская ООШ» МБОУ 

«Ракитовская СОШ» 

Сменность занятий:  

Занятия проводятся в одну смену.  

Начало учебных занятий в 8.40 Окончание учебных занятий: 13.00   

Режим учебных занятий 2-4 класса:  

 

№ урока и 

перемены 

Продолжительность урока и 

перемены 

1 урок 8.40-9.20 

Перемена 9.20-9.30 

2 урок 9.30-10.10 

Перемена 10.10-10.30 

3 урок 10.30-11.10 

Перемена 11.10-11.30 

4 урок 11.30-12.10 

Перемена 12.10-12.20 

5 урок 12.20-13.00 

 

 Режим учебных занятий 1 класса:  

1 четверть: сентябрь-октябрь 

№ урока и 

перемены 

Продолжительность урока и 

перемены 

1 урок 8.40-9.15 

Перемена 9.15-9.25 

2 урок 9.25-10.00 

Динамическая 

пауза 

10.00-10.40 

3 урок 10.40-11.15 

 

 

2 четверть: ноябрь-декабрь 

 

№ урока и 

перемены 

Продолжительность урока и 

перемены 



1 урок 8.40-9.15 

Перемена 9.15-9.25 

2 урок 9.25-10.00 

Динамическая 

пауза 

10.00-10.40 

3 урок 10.40-11.15 

Перемена 11.15- 11.25 

4 урок 11.25 – 12.00 

 

3 - 4 четверть 

№ урока и 

перемены 

Продолжительность урока и 

перемены 

1 урок 8.40-9.20 

Перемена 9.20-9.30 

2 урок 9.30-10.10 

Перемена 10.10-10.30 

3 урок 10.30-11.10 

Перемена 11.10-11.30 

4 урок 11.30-12.10 

Перемена 12.10-12.20 

5 урок 12.20-13.00 

 

Порядок чередования учебной деятельности (урочной и внеурочной) 

В течение учебного дня чередуется урочная и внеурочная деятельность. Занятия 

внеурочной деятельностью, экскурсии и т.п. организуются во второй половине дня с 

предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 20 минут после основных 

занятий. Продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет 40 минут. 

Перерывы между занятиями внеурочной деятельностью продолжаются не менее 10 минут.  

 

График проведения занятий внеурочной деятельности учащихся  1- 4  классов МБОУ 

«Ракитовская СОШ» 

 

День недели Время Название Класс Учитель 

Понедельник  8-10 «Разговоры о важном» 1-4 Кл руководители 

12-50 «Спортивные подвижные 

игры» 

1-2 Мороз П.И. 

Вторник  13-40 «Основы логики и 

алгоритмики» 

2 Гордеева Т.Н. 

 

Среда  12-50 «Моя художественная 

практика» 

1 Вучкан Е.В. 

12-50 «Функциональная 

грамотность» 

3 Мирошкина А.С. 

12-50 «Основы логики и 

алгоритмики» 

4 Галуцкая Н.Я. 

 

13.40 «Спортивные подвижные 

игры» 

3-4 Мороз П.И. 

13.40 «Функциональная 

грамотность» 

2 Гордеева Т.Н. 

 

 

 

 



График проведения занятий внеурочной деятельности учащихся  1- 4  классов филиала 

«Большешелковниковская ООШ» МБОУ «Ракитовская СОШ» 

 
 

День недели Время  Название  Класс  Учитель 

Понедельник 8.00 – 

8.40 

«Разговоры о важном» 1-2 

3-4 

Шабанова В.В.,  

Дубоенко Р.М. 

Среда 16.00 - 

17.00 

«Футбол для всех» 1-4 

классы 

Уколова Е.Н. 

Пятница 16.00 – 

17.00 

«Моя художественная 

практика» 

 

1-4 

классы 

Голубин А.Н. 
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